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Die Dankbarkeit ist die Pforte zur Liebe.  

Lebst du Dankbar,  

wirst du in jeder Begebenheit  

in deinem Leben  

eine Chance zur Heilung erkennen. 

Lebst du Dankbarkeit,  

so nimmst du in Freude alles wahr und an, 

was das Leben dir bietet,  

was zu tiefer innerer Ruhe  

und Gelassenheit führt. 
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